L’USEP 41 PROPOSE

1- 2 -3 USEP’ELEM  

(4ère édition)
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L’USEP 41 propose depuis sa création des rencontres hors temps scolaire : les fameux Mercredi USEP. Les calendriers des mercredis sont fixés par les secteurs lors des assemblées générales de début d’année, en complément des dates définies pour les rencontres départementales. La fréquentation de ces rencontres reste stable grâce notamment à l’évolution des activités proposées et à un glissement progressif de l’âge des enfants présents. En effet, les élèves de cycle 2 représentent une part de plus en plus importante, cela étant dû peut-être à l’effet P’tites Randos pour lesquelles de nombreux enfants s’affilient mais aussi à l’offre croissante d’activités hors temps scolaire pour les plus grands. Parallèlement, nous constatons que des enseignants, bien qu’intéressés par les propositions de l’USEP, ne peuvent pas s’investir hors temps scolaire et ce pour de multiples raisons. C’est pourquoi l’USEP 41 expérimenté l’an dernier des rencontres sur le temps scolaire, sur le principe des rencontres 1-2-3 USEP en Maternelle. Il faut signaler que de très nombreux départements ne fonctionnent plus que sur temps scolaire. Ce n’est surtout pas notre but mais comme le prévoit la convention signée nationalement entre l’USEP et le Ministère de l’Education Nationale et déclinée, nous pensons que des rencontres, aboutissement d’un projet de classe, peuvent trouver leur place les jours d’école, en lien avec les programmes de l’Education Nationale en complément des rencontres du mercredi. Par ailleurs, une pratique sur temps scolaire classe doit permettre de favoriser la vie associative au sein de la classe et de l’école, tous les enfants participant au même projet.

OBJECTIF

L’USEP, en collaboration avec l’équipe EPS du département, souhaite accompagner les pratiques EPS des enseignants de cycle 3 en proposant d’une part des rencontres qui seront l’aboutissement de cycles d’activités et d’autre part une documentation adaptée.

DATES, LIEUX ET ACTIVITES

L’USEP s’engage à soutenir l'organisation de 3 rencontres par an pour chaque classe engagée. Les rencontres auront lieu sur temps scolaire sur une demi-journée (matin ou après-midi) ou une journée selon le calendrier suivant :

1er trimestre (entre le 21 septembre et le 9 octobre) : 1/2j rencontre jeu du patrimoine (en extérieur)

Pistes : jeux traditionnels, de récré, du patrimoine, de coopération

Pour 2015-2016 : parachute, jeux de bille, découverte sports collectif
2ème trimestre (fin mars) : 1/2j rencontre d’expression (en intérieur)

Pistes : danse trad, danse contemporaine, gymnastique, cirque, acrosport, mime

Pour 2015-2016 : aboutissement cirque + découverte équilibre et activités d’expression

3ème trimestre (fin juin –début juillet toute la journée) : rencontre de pleine nature (en extérieur)

Pistes : orientation, autres APPN

Pour 2015-2016 : sports de nature, défis des classes, orientation, démarche coopétitive
Contenus à préciser en fonction de l’avancée du projet et des installations possibles.

Selon les années, nous associerons à ces rencontres les dimensions de santé, de sensibilisation à la différence et à l’’environnement.

Nous limiterons au maximum les déplacements qui restent à la charge des écoles, ceux de début et de fin d’année pouvant se faire à pied ou à vélo.

PARTICIPANTS

De 4 à 8 classes de cycle 3 par rencontre (en privilégiant les rencontres par niveau de classe).
PREPARATION DES ACTIVITES ET ENCADREMENT

Les enseignants prépareront les enfants pour la rencontre grâce à la documentation fournie par l’USEP et l’équipe EPS. Un taux d’encadrement de 1 adulte pour 6 enfants sera demandé pour le jour de la rencontre. Chaque adulte tiendra alors une part active.
CONDITIONS

Chaque enfant participant devra être affilié.
ORGANISATION

Les classes se portent candidates en fin d’année scolaire mais doivent confirmer dès la rentrée l’intention de participer à 1-2-3 USEP’ELEM.
En fonction des inscrits et des lieux de rencontres possibles, nous définirons un calendrier convenant à tous. Les dates pressenties figurent dans le calendrier prévisionnel envoyé par l’USEP.
Sur chaque rencontre, des membres de l’USEP seront présents pour aider au bon déroulement.
Coupon à renvoyer à l’USEP 41 avant le 3 juillet 2015 (puis 11 septembre) - Fax : 02.54.43.99.20 - Courriel : usep41@fol41.asso.fr 

L’association USEP de l’école de :………………………………………………..
inscrirait les classes suivantes aux rencontres 1-2-3 USEP’ELEM :

	Enseignant(e)

(Nom Prénom)
	Niveau de la classe
	Effectif

(détaillé par niveau)
	Remarque *

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


* matinée d’indisponibilité, souhait d’école à rencontrer, dates souhaitées…..

Merci de préciser les possibilités d’accueil de rencontres à proximité de votre école (parc, stade, grande salle des fêtes, gymnase) : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Dispose d’un moyen de transport




Devra trouver un moyen de transport




Nous avons bien pris connaissance des modalités d’organisation : Signatures ou noms :

………………………….                          .…………………………

………………………….                          …………………………..
