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L’USEP 41 PROPOSE

1- 2 -3 USEP MATER’  (10ème édition)

Après une année comptant 119 classes soit 2884 enfants soit 3 x 34 rencontres, nous proposons à nouveau à l'ensemble des classes maternelles des écoles publiques du département de participer à 1-2-3 USEP en Maternelle. En cas de trop forte demande, nous privilégierons les MS et GS.

OBJECTIF

L’USEP souhaite accompagner les pratiques EPS des enseignants en proposant d’une part une documentation adaptée et d’autre part des rencontres qui seraient l’aboutissement de cycles d’activités.

DATES, LIEUX ET ACTIVITES

L’USEP s’engage à soutenir l'organisation de 3 rencontres par an pour chaque classe engagée. Les rencontres auront lieu sur temps scolaire sur une demi-journée (matin ou après-midi) selon le calendrier suivant :

1er trimestre : rencontre découverte multi activités (en intérieur)

2ème trimestre : rencontre de jeux d’opposition (en intérieur)

3ème trimestre : rencontre de jeux athlétiques (en extérieur).

Nous limiterons au maximum les déplacements qui restent à la charge des écoles.

La rencontre du 2ème trimestre (jeux d'opposition) sera mise en place et organisée par l'école qui accueillera (sans la présence de l’éducateur USEP sauf si tous les enseignants participent pour la 1ère fois). Des tapis pourront être fournis par l’USEP si besoin. L'USEP enverra comme pour les autres rencontres les fiches descriptives des ateliers. L'USEP sera présente pour répondre à toutes les problématiques rencontrées.

PARTICIPANTS

De 3 à 4 classes maternelles par rencontre (en privilégiant les rencontres par niveau de classe). Les classes mixtes Grande Section - CP peuvent participer.

PREPARATION DES ACTIVITES ET ENCADREMENT

Les enseignants prépareront les enfants pour la rencontre grâce à la documentation fournie par l’USEP. Un taux d’encadrement de 1 adulte pour 5 enfants sera demandé pour le jour de la rencontre. Chaque adulte tiendra alors une part active. 
La rencontre « jeux athlétiques » du 3ème trimestre est encadrée par des grands de cycle 3.

CONDITIONS

Une école maternelle peut s’affilier grâce à l’association USEP de l’école élémentaire de rattachement.

L’USEP fournira la collation à chaque enfant ainsi qu'une fiche de suivi des rencontres à personnaliser en classe.

La participation à 1- 2- 3 USEP en Maternelle est gratuite pour chaque enfant ayant sa licence USEP (licence  2015 / 2016 : 7,60€). 

ORGANISATION

Chaque école doit confirmer dès la rentrée son intention de participer aux rencontres maternelles et indiquer ses possibilités d’accueil d’une ou plusieurs rencontres avec 75 enfants (+ ou – 25) en fonction des installations dont elle dispose. (indiquez toutes les possibilités, cela ne signifie pas que vous accueillerez toutes les rencontres !!!)

1er trimestre : besoin d’un espace suffisamment vaste couvert.

2ème trimestre : besoin d’un gymnase ou salle des fêtes avec des tapis. (nous fournirons des tapis si besoin)

3ème trimestre : besoin d’un stade, d’un parc (de préférence) sinon d’une grande cour d’école.

Au bout de 9 ans, les habitudes se prennent, les idées fusent, l'accueil se rode... les petites bouteilles d'eau sont étiquetées, les CM organisateurs sont bien préparés pour le 3ème trimestre, les écoles prolongent la journée par un grand pique-nique commun, les municipalités aident à la prise de licence, le correspondant local de la NR vient avec plaisir, les parents se connaissent, il y a même parfois des petits gâteaux avec le café d'accueil ! Bref, la convivialité est le maître mot pour les enfants comme pour les adultes ... Merci à tous !

Coupon à renvoyer à l’USEP 41 avant le 3 juillet 2015 (puis 11 septembre) - Fax : 02.54.43.99.20 - Courriel : usep41@fol41.asso.fr 

L’école ……………………………………………………………..……………

Mail ……………………………………………………………………………..

inscrirait les classes suivantes aux rencontres 1-2-3 USEP en Maternelle :

	Enseignant(e)

(Nom Prénom)
	Niveau de la classe
	Effectif

(détaillé par niveau)
	Remarque *

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


* matinée d’indisponibilité, souhait d’école à rencontrer , …..

Pourrait accueillir la rencontre du 1er trimestre



(Préciser le type d’installation :_____________________________________)

Pourrait accueillir et mettre en place la rencontre du 2ème trimestre



(Préciser le type d’installation :_____________________________________)

Aurait besoin de tapis :  
Pourrait accueillir la rencontre du 3ème trimestre



(Préciser le type d’installation :_____________________________________)

Dispose d’un moyen de transport




(bus de la commune)

Devra trouver un moyen de transport




